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Planowany termin: 27.04.2023 r. (czwartek)
Miejsce:

Pijalnia Gtéwna w Krynicy-Zdroju
Aleja im. Leona Nowotarskiego 9/3
33-380 Krynica-Zdroj

10.00 Otwarcie Sadeckich Targéw Zdrowia

10.15

10.30

Rozpoczecie konferencji, powitanie gosci

panel dyskusyjny

OPIEKA KOORDYNOWANA W PODSTAWOWEJ OPIECE ZDROWOTNEJ

Z poczatkiem paZzdziernika ubiegtego roku lekarze pierwszego kontaktu POZ moga
realizowad swiadczenia zdrowotne w nowym modelu zwanym opiekg koordynowana.
Opieka koordynowana polega na objeciu pacjenta chorego przewlekle, powyzej 18 roku
zycia, pozostajgcego w leczeniu POZ, kompleksowg opieka medyczna.

Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej przeprowadzi pogtebiony wywiad, przeanalizuje
posiadane wyniki badarn i w razie potrzeby, zleci dodatkowe oraz oceni aktualny stan
zdrowia i ustali wraz z pacjentem indywidualny plan dziatania. Bedzie réwniez kierowat
i konsultowat stan zdrowia pacjenta z innymi specjalistami, pielegniarka i dietetykiem.
Ponadto zajmie sie profilaktyka i edukacjg pacjenta w zakresie wybranych choréb
z dziedziny: kardiologii, diabetologii, endokrynologii czy pulmonologii.

Moderator:
Jerzy Bochyriski, Wiceprezes Fundacji Sadeckiej

Panelisci:

Elzbieta FryZlewicz — Chrapisiriska, Dyrektor Matopolskiego Oddziatu
Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia

dr Halina Potok, Prorektor ds. Studenckich i Ksztatcenia Akademii Nauk Stosowanych
w Nowym Sgczu

Jézefa Szczurek - Zelazko, Postanka na Sejm RP

Jacek Krajewski, Prezes Federacji Zwigzkéw Pracodawcéw Ochrony Zdrowia
Porozumienie Zielonogorskie

Adrianna Krdél, Dyrektor Samodzielnego Publicznego Osrodka Opieki Zdrowotnej w
Muszynie
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11.40 panel dyskusyjny
DEINSTYTUCJONALIZACJA PSYCHIATRII W POLSCE - CO ZMIENI WOKOL NAS?
Liczba o0séb leczonych z powodu chordb psychicznych stale wzrasta. Pojawiajace sie
zaburzenia nie tylko degradujg réwnowage emocjonalng i psychiczng, lecz réwniez
zaktdcajg relacje z rodzing i spoteczeristwem. Konsekwencjg tego stanu bywa utrata
pracy, poczucie wykluczenia, obnizenie dotychczasowego standardu zycia.
Z reforma opieki psychiatrycznej kojarzone jest hasto-klucz: DEINSTYTUCJONALIZACJA.
Organizacja sieci Centréw Zdrowia Psychicznego jest fundamentalng koncepcjg, ktdrej
realizacjia ma szanse dokonac¢ totalnej transformacji polskiego systemu opieki
psychiatrycznej i pozwoli na nieskazywanie ludzi doswiadczajgcych kryzysu jedynie na role
osoby przewlekle chorujacej psychicznie.
Na jakim etapie jest obecnie proces deinstytucjonalizacji psychiatrii w Polsce ? Jak eksperci
ocieniajg proces jej wdrazania?

Moderator:
Matgorzata Borczyk, Dyrektor Wykonawczy Fundacji Sadeckiej

Panelisci:

— dr m. med. Anna Depukat, Dyrektor Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie,

— dr hab. n. med. Maciej Pilecki, Konsultant Wojewddzki Wojewddztwa Matopolskiego
w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy,

— dr hab. n. spot. Ewa Wilczek - Ruzyczka, Dziekan Wydziatu Psychologii, Pedagogiki
i Nauk Humanistycznych krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego
w Krakowie

— prof. Matgorzata Janas-Kozik, Petnomocnik Ministra Zdrowia ds. reformy psychiatrii
dzieciecej, Kierownik Oddziatu Klinicznego Psychiatrii i Psychoterapii Wieku
Rozwojowego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Centrum Pediatrii im. Jana
Pawta Il w Sosnowcu

12.50 panel dyskusyjny
PROFILAKTYKA NA RECEPTE | BEZ
Profilaktyka zdrowotna wymaga zaangazowania wielu podmiotéw, od paristwa poczawszy,
poprzez samorzady, organizacje pacjenckie i sSrodowiska oséb zwigzanych z ochrona zdrowia.
Ogromna role odgrywa takze wtasciwa edukacja. W jaki sposéb wdraza¢ projekty
zapobiegajgce chorobom, aby skutkowaty zmniejszeniem liczby osdb znajdujgcych sie
w grupie ryzyka i narazonych na powiktania zdrowotne?

Moderator:
Tomasz Kowalski, Redaktor Naczelny portalu i miesiecznika Sgdeczanin

Panelisci:

— Elzbieta FryZlewicz - Chrapisiriska, Dyrektor Matopolskiego Oddziatu
Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia

—  Marcin Krzeminiski, Prezes Uzdrowiska Krynica - Zegiestdw,

— Stawomir Kmak, Dyrektor Szpitala im. dr J. Dietla w Krynicy - Zdroju SPZOZ
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— prof. dr hab. n. med. Henryk Mazurek, Kierownik Katedry Dietetyki Akademii Nauk
Stosowanych w Nowym S3aczu, Kierownik Kliniki Pneumonologii i Mukowiscydozy
Oddziatu Terenowego Instytutu Gruzlicy i Chordb Ptuc w Rabce - Zdrdj

— Jan Grab, fizjoterapeuta, Salveo Medical Care

14.00 panel dyskusyjny
CHOROBY CYWILIZACYJNE XXI WIEKU - WYZWANIA DLA StUZBY ZDROWIA
Choroby cywilizacyjne, stanowig plage XXI wieku zwtaszcza w krajach
wysokorozwinietych, gdzie czestotliwos¢ ich wystepowania z roku na rok wzrasta. Coraz
czesciej rozwijaja sie juz u najmtodszych. Juz teraz s3 przyczyna najwiekszej ilos¢ zgondéw
na swiecie. Jednak dzieki odpowiedniej edukacji spoteczeristwa, dotyczacej wptywu stylu
zycia na ich rozwdj, mozliwe jest zmniejszenie czestosci ich wystepowania.

Panelisci:

— prof. dr hab. n. med. Janusz Rys, Dyrektor Krakowskiego Oddziatu Narodowego
Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej — Curie

— Andrzej Kosiniak Kamysz, specjalista choréb wewnetrznych

— lek. med. Jacek Slipek, chirurg, ortopeda, Kierownik Oddziatu Chirurgii Urazowo-
Ortopedycznej, SPZOZ Szpital im. dr J. Dietla w Krynicy — Zdroju

— prof. dr hab. n. med. Piotr Podolec, Kierownik Kliniki, Petnomocnik Dyrektora ds.
Chordb Rzadkich w Krakowskim Szpitalu Specjalistycznym im. Jana Pawta Il

— lek. Robert Bakalarz, Kierownik Oddziatu Onkologii Klinicznej, Szpital Specjalistyczny
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Nowym Saczu

15.00 Gala VIl Plebiscytu Medycznego Sadeczanina
Ogtoszenie wynikéw plebiscytu:
Sadecka Lekarka/Sadecki Lekarz, Sadecka Pielegniarka/Potozna, Sadecka Przychodnia
Zdrowia Przyjazna Pacjentowi

16.00 Zakoriczenie seminarium

20.00 Zakoriczenie Sadeckich Targéw Zdrowia

*Organizatorzy zastrzegaja mozliwo$¢ zmian w Agendzie wydarzenia
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